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Sevgili anneler,
Sevgili babalar,

Hareketli, sicak ve gunegll glinleri geride birakirken
sonbahar mevsimini iyice hissetmeye basladik.
Bu biiltenimizde sizlere Ekim ayinda yasadiklarimizi anlatirken
gelecek ay yapacaklarimiz konusunda da bilgi vermek istiyoruz.

Kasim ay1 boyunca mevsime uygun ve saglikli giinler gecirme dilegimizle birlikte
esprili oldugunu diistindiigiim bir yaziy sizlerle paylasmak istiyorum.

OKUL MUDURU
Ayse llknur SENGUL

Evlenmeden once cocuk yetistirme iizerine alti teorim vardi.
Simdi alti cocugum var ve hig teorim yok!

“Bebek gibi uyuyor” diyenlerin muhtemelen hi¢ ¢cocuklart olmamustir.
(Leo J.Burke)

Bir cocuga énce konusmayt ogretirsiniz, sonra da susmapyi...
(Prochnow)

Cocuklardan cok sey égreniriz. Ornegin ne kadar sabirsiz biri oldugumuzu...
(Franklin P. Jones)

Cocuklu aileler ve ¢cocuksuz olanlar... Her ikisi de birbirleri icin iiziiliirler...
(Ed Howe)

Cocuklarin sevgi gormeye ihtiyact vardir. Ozellikle de hak etmedikleri zaman...
(Harold Hulbert)

llk basta anne ve babalarimizin ¢ocuklart, sonra ¢ocuklarimizin anne
ve babasi oluruz. Daha sonra anne ve babamizin anne ve babasi, en
Sonunda da ¢ocuklarimizin ¢ocuklart oluruz.

(Milton Greenblatt)
A YAYIN KURULU Ayse ilknur SENGUL, Filiz YASAR
ALEV YAYIN KOORDINATORU Filiz YASAR
... GRAFIK TASARIM, UYGULAMA Tayfun ERLER
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EBEVEYN-COCUK
ILI§KISINDE CATISMA VE
SAGLIKLI ILETISIM KURMA
YOLLARI

Catigma

Catismay1 genel anlamiyla, birbiriyle uyusmaz olan

iki gii¢ (diistince, duygu, diirtii vs.) arasindaki karsithk
olarak tanimlayabiliriz. Ebeveyn-cocuk iligkisindeki
catismalarin genellikle sagliksiz anne-baba tutumlari,
cocugun istenmedik davraniglari, duygu ve diisiincelerin

dogru sekilde ifade edilmemesi gibi sebeplerle
yasandig1 goriilmektedir. Bu yazida ¢atismanin
“iletisim” boyutu tizerinde durulacaktir.

Bircok sosyal bilimci catismanin; eger saglikli bir
sekilde ¢oziim buluyorsa, duygusal ve biligsel olarak
faydali oldugunu belirtmektedir. Catismay1 sagliklhi
bir sekilde ¢ozmek; icinde sozel olan ve olmayan
iletisim bi¢imlerini barindirmaktadir.

Iyi Bir Iletigim I¢in: “lyi Dinleyici Olmak” (Sozsiiz
Iletiler)

Iletisim denilince ¢ogu insanin aklina konusmak gelir.
Oysaki burada konugmaktan daha 6nemli olan ve belki
de en zor 6grenilen sey dinlemektir. Ayni zamanda
mimikler ve hareketler de en az sdylenenler kadar
onemli olmaktadir.

Cocugun o an yaptig1 eyleme karigmamak: Anne-
babalar cocugun yaptiklarina karismayarak onu kabul

REHBERLIK SERVIiSi

ettiklerini gosterebilirler. Cocuk, ebeveynden yardim
istemedik¢e onun yaptiklaria karismamak onu kabul
ettiklerinin sozsiiz bir ifadesidir.

Edilgen dinleyerek kabul ettigini gostermek: Edilgen
dinlemek (sessizlik) giiclii bir sozsiiz iletidir ve kisinin
gercekten kabul edildigini hissetmesi i¢in etkili bir
sekilde kullanilabilir. Cocugun anlatmak istedigi bir
konuyu hicbir miidahalede bulunmaksizin ve yorumsuz
dinlemek, ¢ocugun bir yandan duygularini ifade etmesi,
diger yandan da anlattig1 olaydaki davranislarinin
sonuglarmi gorebilmesi i¢in bir firsat yakalamasini
saglar.

Iyi dinleyici olmak; duygu bosalimina yardim eder,
anne-baba ve gocuk arasinda giivenli bir baglanma
gelistirir, cocugun sorununu ¢ézmesini kolaylastirir,
cocugu anne-babasinin sdylediklerini dinlemeye daha
istekli yapar ve topu daima ¢ocukta birakir.

Cocukla konusurken goz temasi kurmak ve
sOylediklerine ilgi gosterildiginin belirtilmesi i¢in
arada bir bas sallayarak onaylamak ya da “evet,
anliyorum, yaa..” gibi “kapi aralayicilar1” kullanmak
cocugun konusmasim siirdiirmesini destekleyecektir.

Bazi catismalarda sorunlarin, etkilesimin sozlii
iceriginden cok sozsiiz iceriginden kaynakli oldugu
goriilmektedir. Ciinkii gonderilmek istenen mesaj, her
zaman aliman mesaj olmamaktadir. Negatif ses tonu,
durus ve mimikler catismanin yoniinii daha da
olumsuza dogru degistirebilmektedir.

Catismayi sonlandirmak i¢in kisiler, farkli savunma
mekanizmalar: ve stratejiler kullanmaktadirlar.
Kullanilan stratejilerden biri, diismanca tavirlarin
seviyesini arttirmaktir. Boyle bir durumda, bir taraf
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cekilir ya da kabul eder ve saldirgan davranis
odiillendirilmis olur. Diger bir strateji, eger her iki
taraf da diismanca tavr arttirirsa, “karsilikli olumsuzluk
dongiisii” ortaya c¢ikabilir. Bu da uzun donemde; hayal
kiriklig1, kaginma, ice ¢ekilme, umutsuzluk ve
diismanlik gibi duygulara ve cesitli davranis
problemlerine sebep olmaktadir. Uglincii bir strateji
ise, sozlii iletinin arttirilmasi yani en basit anlamiyla
“konusmak” ya da “konuyu masaya yatirmak’’tir.

Coziime Bir adum Daha: “Konusmak™ (Sozli Iletiler)

Ebeveynler, cocugun sdyledigini duymak istemelidirler.
Bu da ona zaman ayirmak demektir. Zamanlar1 yoksa
bunu cocuga soyleyebilirler (“Su anda bunu konugsmak
icin uygun bir zaman degil, istersen aksam yemeginden
sonra konugalim” gibi).

Anne-baba eger ¢cocugunu kendinden farkli bir birey
olarak algilar, onun da kendine 6zgii duygu ve
diisiincelere sahip oldugunu kabul ederse ve cocugunun
icinde bulundugu gelisim ozelliklerini bilirse daha
uygun bir iletisim bi¢imini benimseyecektir.

Cocugu onlardan ayr1 bir birey olarak gorebilmek,
cocugun kendine ait duygular1 oldugunu, olaylar1
kendine gore algiladigini kabul etmek ve bunu ona
hissettirmek onemlidir.

Cocugun karsilastig1 sorunlar kendisinin ¢ézmesi i¢in
ona firsat tanimak, bu yonde yiireklendirmek, uygun
bicimde ona yol gostermek de diger bir onemli sozlii
iletisim yontemidir (Ali’nin sana kotii davrandigim
soyliiyorsun. Hadi gel, bu durumu ¢6zmek icin neler
yapabilecegini birlikte diisiinelim).

Soylemlerimizde olumsuz ifadeler yerine olumlu
ifadeler kullanmaya ¢alismak yani gérmek
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istemediklerimizi degil, gormek istediklerirmizi
vurgulamak iletisimin saglikli siirecini giiclendirecektir.
Ornegin;

Olumsuz

* Yemegini unutmal

* Daha kag kere soylemem gerekiyor?
* Bu kadar kaba olma!

* Cocuklar, bu ne giiriiltii!

* Beni hi¢ dinlemiyorsun!

* Her zaman ¢ok daginiksin!

* Ne bicim davranmak o Oyle, terbiyesiz!

Olumlu
* Yemegini hatirliyorsun degil mi?
* Sana sadece bir kez soylemem yeterli olmali.

* Biliyorum, cok daha kibar olabilirsin ve senden
bunu bekliyorum.

* Cocuklar, liitfen biraz daha sessiz oynayin.
* Beni dinlemeni umuyorum.

» Calisman bitirince liitfen oyuncaklarini sepete
Kaldir.

* Senden “Hayir, tesekkiir ederim. Bagka
istemiyorum.” demeni beklerdim.

Cocugun duygular1 ne olursa olsun, kendi
duygularindan ne kadar farkli olursa olsun, anne-
babalar, ¢ocugun duygularini1 gercekten kabul
etmelidirler. Duygularin siirekli degil, gecici oldugunu
anlamalidirlar. Cocugu duygularindan dolay1
yargilamaktan kacinmalidirlar. Cocugun duygularini
tanima, onlarla bas edebilme ve sorunlarina ¢oziim
bulma yetenegine tam olarak giivenmelidirler. Bu
giivenleri, cocugun kendi sorunlarini ¢ozdiigiinii
gordiikge artacaktir.

Derleyen:
Sedef SAKIR

Kaynaklar:

Budak, S. (2000). Psikoloji sozliigii. Bilim ve Sanat Yayinlari. Ankara.
Sendil, G. (2003). Cocuk, ergen ve anne-baba. Cantay Kitapevi. Istanbul.
Sendil, G. (2004). Aile ici iliskiler ders notlar1. IU Psikolohi Boliimii.
Istanbul.

Pantley, E. (2004). Cocugunuzla isbirligi yapabilme. HYB Yaymcilik.
Ankara.
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Druisehgcke [Almanca kisest

5 -6 yas/4-5 yas

Bu ayin konular1 “Arkadaslarim”, “Duygularim” ve “Ailem” idi.

Arkadaglarimizi tarif etmeyi 6grendik — kiz ya da erkek, uzun veya kisa boylu vs.-, ve arkadasimiza hediye
yaptik. “Die Maus suht einen Freund” (fare arkadas artyor) adl kitabi okuduk

Duygularimizi ifade etmeyi 6grendik. Duygularin sozciiklerini 6grenmek Orff ve pantomim yoluyla ayrica
da eglenceli oyunlarla hi¢ zor olmadi.

“Aile” konusu ise biitiin cocuklar i¢in ¢ok ilgingti. Resimler getirildi ve herkes kendi ailesini tanitmaya firsat
buldu. Ayrica konu ile ilgili olan kitaplar cocuklarin dikkatini ¢ekti, 6rnegin “Bobbycar” veya “Zu Besuch bei
Oma und Opa ” ( biiylikanne ve biiyiikbabam1 ziyaret ediyorum). 6 yas grubu aile otobiisii faaliyetini yapti, 5
yas ise biiyiikanne resmini yapti.

Ekim’in son haftasi ise, 6grendiklerimizi tekrar ettik.

Ay filmi olarak “Das Chameleon Kunterbunt” (rengarenk bukalemon)’u seyrettik.

3- 4 yas grubu

Miniklerimiz, Hocus ve Lotus hikayesine gore belirli oyunlar oynadi ve faaliyetler yapti. Ornegin, biiyiik karton
tizerine Hocus, ordek, kurbaga gibi hocus hikayesinin karakterlerini boyadi. Yine o karakterlerin maskelerini
takarak oyun oynadilar.

Bunun disinda ailem, arkadagslarim ve tanisma konusuna sarkilar ve kitaplarla degindik.

Ay filmi olarak “Das Chameleon Kunterbunt” (rengarenk bukalemon)’u izledik.
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Das haben wir im Oktober gelernt....
Ekim’de ogrendiklerimiz

Die 2005 Geborenen haben Folgendes gelernt:

2005 dogumlular asagidaki kelime ve ciimleleri ogrenmeye basladilar.

das Maedchen kiz cocugu
der Junge erkek cocugu
gross biiyiik
klein /klayn/ kiiciik

eins /ayns/ bir

zwel /tsvay/ iki

drei /dray/ ic

vier /fiir/ dort

fiinf bes
aufstehen /aufstegn/ kalkmak
sitzen /sitsen/ oturmak
sechs alt1

sieben yedi

acht sekiz

. T
neun dokuz .42;:. W{ E ﬁ
zehn on ?7

Die 2004 und 2003 Geborenen haben zusaetzlich noch Folgendes gelernt:

l,—
.

/

2004 ve 2003 dogumlular asagidaki kelime ve ciimleleri 0grenmeye basladilar.

dick /dik/ sisman

diinn zay1f

traurig lizgiin

gliicklich /gliiklih/  mutlu

miide yorgun, uykulu

wiitend kizgin

die Familie aile

der Papa baba

die Mama anne 'sr-nfc~-ay¢"w'5qn--§‘dw-w'~

die Schwester/svesta/ abla veya kiz kardes
der Bruder /bruda/  agabey veya erkek kardes

das Baby bebek

die Oma biiylikanne
der Opa biiyiikbaba
Ich bin .... Ben ...yim
Bist du...? Sen ... misin?



OZEL ALEV ANAOKULY

Li~de - Sarbia

(2003 ve 2004 dogumlular)

Das Familienlied
Der Vater und die Mutter,
Der Bruder und die Schwester,
Sie sind eine Familie,
Sie sind eine Familie,
Und dann kommt noch das Baby,
Und dann kommt noch das Baby.

Guten Tag
Guten Tag, Guten Tag, sagen alle Kinder
Grosse Kinder, kleine Kinder
Dicke Kinder, diinne Kinder
Guten Tag, Guten Tag, sagen alle Kinder

Laterne
(hepsi)
Laterne, Laterne
Sonne, Mond und Sterne!
Brenne auf mein Licht!
Brenne auf mein Licht!
Aber nur meine liebe Laterne nicht!

Wo bist du?
(hepsi)
Maedchen, Maedchen / Junge, Junge
Wo bist du? Wo bist du?
Hier bin ich! Hier bin ich!
Guten Tag! Guen Tag!
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Hocus ve Lotus — 1. Hikaye

Bir varmig bir yokmus. Bir giin parkta bir yumurta bulunmaktadir. Yumurtanin i¢inde ise Hocus var.
Yumurtay “krok, krok™ kirmaya ¢alisiyor ve nihayet basartyor. Ama kendisinin kim oldugunu bilmiyor
ve onu 0grenmek i¢in parkta yola ¢ikiyor. Once kusgla karsilasiyor ve Hocus kendisinin kus olduguna
inantyor. Onun gibi yapiyor ama kus ona “Hayir, sen kug degilsin” diyerek onu gonderiyor. Ayni sekilde
ordek ile kurbaga ile karsilasmalar geciyor. En sonunda bir ayna bulup ona bakiyor. Nihayet kimin
oldugunu anliyor ve ¢ok seviniyor.

Hocus und Lotus — 9. hikaye (Ana B ve D)

Lotus parka gider ve yiiriiylisiinde bir kurbaga bulur. Kurbaganin adi “Quacky”. Lotus onu cok sever
ve onu evine gotiiriir. Evde bir tane kutunun i¢ine koyar. Kurbaga bundan hi¢ hoslanmaz ve gittikce
halsizlesiyor. Lotus merak eder, hatta Quacky’nin 6ldiigiinii diisiiniir. Lotus, Hocus’u cagirir. Hocus

Quacky’nin sesini duyur ve herkes sevinir. Ancak Hocus, Lotus’un Quaky’yi serbest birakmasini ister.
Lotus onu iiziilerek birakiyor.
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<« AnaD spielt Zauberstuhl — Ana D “Zauberstuhl” adli oyun oynuyor.

Ana A und Ana C fiihren einander Hocus und Lotus vor >
Ana A ve Ana C birbirine Hocus ve Lotus gosterisi yapiyor.

Ana B lernt die Gefiihle mit Orff.
A AnaB Orff yoluyla duygular1 68reniyor.

10
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Ana D singt “Laterne”
< Ana D “Laterne” Sarkisini soyliiyor.

Ana I spielt mit Masken. — Ana I maskelerle oynuyor.

Ana B spielt Hocus und Lotus nach.-
<« AnaB Hocus ve Lotus hikayesini
canlandirtyor.

L)
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<« Ana H knetet. — Ana H hamurla oynuyor.

Ana I malt Bilder von Hocus und Lotus. >
Ana I Hocus ve Lotus resimleri boyuyor.

Ana F klebt Bilder von Oma und Opa.
Ana F biiyiikannelerin resmine pamuk yapistirtyor

v

12
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A Ana F macht Wutbaelle.
Ana F ofke toplar1 hazirliyor.

Ana A schenkt einander Freundschaftstiiten.
V¥V Ana A birbirine hediye veriyor.

13
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< Ana E macht Wutbaelle.
Ana E ofke toplar1 yapiyor.

Ana A spielt “Blinde Kuh” — Ana A korebe oynuyor. -

Ana G spielt ein Wiirfelspiel
Ana G zar oyunu oynuyor.

14
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Ana E knetet. >
Ana E hamurla oynuyor.

Ana G macht Wutbaelle -
< Ana G ofke toplart yapiyor.

Ana C hort eine Geschichte .
Ana C hikaye dinliyor.

18
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Bu ayki anahtar deneyimlerimiz

Bu ay “Miizik” temel deneyimimizin ilki olan “Miizikle hareket etme” anahtar deneyiminde,
cocuklarla beraber miizigin hizina gore hareket etme, miizikteki degisimlere hareketlerimizle
uyum saglama, miizik aletlerini ¢alarak hareket etme deneyimlerini yasadik.

“Yaratici ifade temsil etme” temel deneyimimizde “hayali oyunlar oynama ve rol yapma”
anahtar deneyimimizde, bir nesne varmis gibi ya da bir nesneyi baska bir nesnenin yerine
kullanma, oyunda planlamalar yapabilme ya da verilen yonergeye uygun taklit ve canlandirmalarin
yapilmasi beklenir. Cocuklarin dogal oyunlarinda siklikla rastladigimiz bu oyunlara bizlerde
sinif icersinde rondlarla, yonergeli oyunlarla destek verdik.

“Zaman” temel deneyiminde “Bir harekete sinyalle baglama ve bitirme” anahtar deneyimi,
cocuklara zaman sinirlandirarak zaman dilimlerini anlamalarina yardimci olmay1 hedefler.
Bizlerde bu siireler icerisine danslar, resimler koyarak siirelerin uzunluk ve kisaliklarini hissetmeye
calistik.

“Dil ve okuryazarlik” temel deneyiminin agirlikli islendigi hazirlik simiflarinda ilk anahtar
deneyim olan “Anlaml olaylar hakkinda bagkalariyla konugsmak™ da ¢ocuklarin kendilerini
ifade edebilmeleri, Tiirkce dil dagarciklarinin gelismesine uygun serbest kiirsiiler diizenleyerek
cocuklarin paylasimlari i¢in ortamlar hazirladik.

“Alan” temel deneyiminin, “doldurmak ve bosaltmak™ anahtar deneyimininde ¢cocuklarla
doldurduklar1 ya da bosalttiklar1 nesnelerin kapladigi alanlar tizerinde konustuk.

Ardil islemleri desteklemek iizere aldigimiz bir diger anahtar deneyim; “nesneleri belirli bir
kalip izleyerek dizmek ve aralarindaki iligkiyi tarif etmekti”. Bu deneyimde nesneleri 6zelliklerine
(renklerine, sekillerine, biiyiikliiklerine v.b.) gore siralama ¢alismalar1 yaparak bu dizgilerdeki
iligkileri ifade ettik.

16
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TEKERLEMELER

ELMA

Elmay1 alladim,

Kaymagi balladim,

Hop yedim,hup yedim,

Bu tekerlemeyi cocuklara yolladim.

CAR CAR CARSI

Car car carsl,

Evlerimiz birbirine karsi,

Hop hop hopsu,

Kapidaki komsu,

Hop hop hoplariz,

Biz ¢ok iyi arkadasiz,

S1p s1p yagmur yagar,

Semsiyesi olmayan camdan bakar.

PARMAK OYUNLARI

KONUK

Tik, tik tik, (Sag elle kap1 calma dykiinmesi yapilir)
Kim o, kim o ?

Konuk geldi, konuk... (Sol elin bag parmagi ile sag
elin bag parmag1 konusturulur)

Ne istiyor konuk ? (Sag elin bas parmagi ile sol elin
bas parmagi konusturulur)

Bir yatacak yer...

Dur, babama sorayim,(Sol el arkaya saklanir)

Baba, baba !

Efendim, efendim, (Sol elin isaret parmagi sag elin
bas parmagi ile konusturulur)

Konuk geldi, konuk...(Sag elin isaret parmagi sol elin
bas parmagi ile konusturulur)

Ne istiyor konuk ? (Sol elin isaret parmagi sag elin
bas parmagi ile konusturulur)

Bir yatacak yer...(Sag elin isaret parmagi sol elin bag
parmagi ile konusturulur)

Soyle, iceriye girsin,

Gucurrrtttttt. .. (Eller 6ne dogru uzatilarak kapi agma
oykiinmesi yapilir)

Iyi geceler... (Uyuma oykiinmesi yapilir)

BASPARMAK

(Eller arkada saklanir)

Bagparmagim, nerdesin? (Sag elin bag parmag1 hareket
ettirilir)

Buradayim (Sol elin bag parmagi arkadan 6ne getirilir
ve hareket ettirlir)

Nasilsin efendim? Tesekkiir ederim. (Bas parmaklar
konusturulur)

Parmak kag, parmak ka¢. (Parmaklar tekrar arkaya
saklanir)

Isaret parmagim, nerdesin? (Sag elin isaret parmagi

7

hareket ettirilir)

Buradaymm. (Sol elin isaret parmag1 arkadan 6ne getirilir
ve hareket ettirlir) .

Nasilsin efendim? Tesekkiir ederim(Isaret parmaklar
konusturulur)

Parmak kag, parmak kag. (Parmaklar tekrar arkaya
saklanir)

Orta parmagim, orta parmagim, nerdesin? (Sag elin
orta parmagi hareket ettirilir)

Buradayim. (Sol elin orta parmagi1 arkadan 6ne getirilir
ve hareket ettirlir)

Nasilsin efendim? Tesekkiir ederim. (Orta parmaklar
konusturulur)

Parmak kag, parmak kag. (Parmaklar tekrar arkaya
saklanir)

Yiiziik parmagim, nerdesin? (Sag elin yiiziik parmagi
hareket ettirilir)

Buradayim. (Sol elin yiiziik parmagi arkadan 6ne
getirilir ve hareket ettirlir)

Nasilsin efendim? Tegsekkiir ederim. (Yiiziik parmaklar
konusturulur)

Parmak kag, parmak kag. (Parmaklar tekrar arkaya
saklanir)

Serce parmagim, ser¢e parmagim nerdesin? (Sag elin
serce parmag hareket ettirilir)

Buradaymm. (Sol elin ser¢e parmagi arkadan 6ne getirilir
ve hareket ettirlir)

Nasilsin efendim? Tesekkiir ederim. (Serce parmaklar
konusturulur)

Parmak kag, parmak kag. (Parmaklar tekrar arkaya
saklanir)

SCAMPER

Bu ay scamper ¢aligmasi olarak “Boyumuzu ne ile
Olceriz?” sorusuna cevaplar bulmaya calistik. Once
cogumuz metre ve cetvel cevabini verdi. Diisiiniip
ilging ¢coziimler iirettik: Kemerlerimizle, iplerle,
kurdelalarla, ipe boncuk gecirerek, ellerimizi kullanarak,
sulu boya fircalarini iist liste koyup sayarak, bant
yapistirarak, bardaklar iist iiste koyarak....

MUTFAK CALIfiMASI

Bu ay mutfak calismasinda puding yaptik. Puding i¢in
gerekli malzemelerin neler olabilecegini tahmin ettikten
sonra malzemelerin rengini, kokusunu, tadini hissettik.
Ardindan siitiin icine seker, kakao, vanilya ve un
karisimini ekleyip kisik ateste pisirdik. Kaplara
koydugumuz pudinglerimiz dolapta bir miiddet
soguduktan sonra afiyetle yedik.
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ORFF CALIfiMALARIMIZ

Bu ay ilk olarak “Her Insan Bagka Bagka” sarkisini
ogrendik.

Once sarkimizin nakarati olan

Ne fark eder ne fark eder diinya doner doner

Her insan bagka bagka iste bu harika! kismini sdyledik.
Diinyadan bagka nelerin dondiigii lizerine konustuk.
Diinyada yasayan canlilardan ve canlilar arasindaki
benzerlikler ve farkliliklardan bahsettik.Sarkimizda
kullanacagimiz miizik aletlerini tanidik. Onlar1 degisik
sekillerde calmaya calistik. Sonra birlikte sarkimizin
kahramanlarim tanidik:

Can’ gozliikleri var yuvarlak caml

Tiilin baginm orter renkli ortiiyle

Ayse’nin ¢illeri var burnunun iistiinde

Emre’nin sac1 kizil giineste parliyor.

Her birini farkli miizik aletleriyle caldik. Mesela Can’1
davulla, Tilin’i klaveyle, Ayse’yi zille, Emre’yi tir
tirla...

Son olarak sarkimizin nakaratina tiim miizik aletleriyle
eslik ederek ¢alismamizi sonlandirdik.
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Ikinci sarkimiz “Ortiiniin Altindaki Ne?” sarkisiydi.
Miizik aletlerini inceledikten sonra bir sepetin i¢ine
hepsini koyduk ve {izerini ortiiyle ottiik. Ortiiniin
altindaki sepetin sapina bir hayvan saklandi ve sarkimizi
sOylemeye bagladik: .

Hele hele hele bu da ne? Ortiiniin altindaki ne?

Zip zip zip z1p zipliyor, kendisini sakliyor
Tilki degil, kurbaga degil
Hele hele hele bu da ne? Ortiiniin altindaki ne?

Sarkimizi syleyip hangi hayvanin saklandigim
bulmaya calistik. Bu sirada sarkimiza miizik aletleriyle
eslik ettik. .

Hele hele hele bu da ne? Ortiiniin altindaki ne?

Zip zip zip zip zipliyor, kendisini sakliyor

Yilan degil, sincap degil _

Hele hele hele bu da ne? Ortiiniin altindaki ne?
Sarkmizi dogru hayvani bulana kadar tekrar ve sonunda
sepette saklanan tavsan ortaya ¢ikti!

Craft kagitlarina birbirimizin seklini cikardik A

<« “Her insan Bagka Bagka” sarkisin1 6grendik

“Benim Ayaklarim”

P calismasinda gesitli
malzemeleri
inceledik
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<« “Mendil Kapmaca” oyununu oynadik

“Tilki Tilki Saatin Kag?” >
oyununu oynadik

<

Okulumuzu gezerek birbirimizle
bayramlastik.
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» “Gaklamasin1 Unutan Karga™ adli kukla
gosterisini izledik.

Geometrik sekillerle miktar karsilastirma
calismast yaptik. >

Parmak izi deneyi yaptik ve
izlerimizden resimler olusturduk.
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Salvador Dali gibi kolaj
< teknigini kullanarak
resim ¢alismasi yaptik.

Taslarla

eslestirme
caligsmast >

yaptik.

> Aynada kendimizi inceledik ve
resmimizi ¢izdik.
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Uzerinde yiiriimekten en ¢ok

< keyif aldigimiz malzemenin
altina ayak izlerimizi
yapistirdik.

Geometrik sekiller
kullanarak resimler
olusturduk.

<« Klavelerle ritm caligmalar1 yaptik.
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A “Ip Adam” calismas1 yaptik.

W Aile fotograflarimizi arkadaglarimiza gostererek aile tiyelerimizi anlattik, grafik olusturduk.
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Viicudumuzun izini ¢ikararak insan
resmi yaptik.

WV Vanilyah puding yaptik.
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“Miyavlamasini Unutan Kedi” adli kukla gosterisini izledik. A

Farkli nesneler iizerinde gozlerimiz kapali
yiirtiyerek dokulari ayagimizla hissettik.
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& 2
INSANLAR

Uzun insanlar, kisa insanlar ( el ile uzun, kisa yapilir)
Mutsuz insanlar, mutlu insanlar ( yiiz mimikleri ile
ifade edilir)

Sisman insanlar, zay1f insanlar (parmakla gosterilir)
Hizl gidenler, yavas gidenler

Tembel insanlar, caligkan insanlar ( beden hareketi ile
canlandirilir)

BENIM ADIM COCUK

1,2,3 sdylemesi ¢ok gii¢
Aldim bir elma

Senin adin Fatma

Hop hop hop

Bir biiyiik altin top
Agzim minnacik
Burnum hokkacik
Yanaklarim elmacik
Gozlerim boncuk
Benim adim cocuk

KOMSU

Komsu komsu huu...huu...
Oglun geldi mi?
Geldi

Ne getirdi?

Inci boncuk

Kime kime?

Sana bana

Daha kime?

Kara kediye

Kara kedi nerede?
Agaca ¢ikti

Agac nerede?
Balta kesti

Balta nerede?
Suya diistii

Su nerede?

Inek igti

Inek nerede?
Daga kacti

Dag nerede?
Yand bitti kiil oldu.

KARDESIMIN TOPU

Kardesimin bir topu var

Yumusak, yuvarlak ( Iki elin parmak uglar
birlestirilerek top oynanir)

Bir de cekici var

Bak vuruyor yavrucak ( 1ki yumruk sikilir ve iist iiste
vurulur)

Borazan diit...diit diye

Ottiiriir de ottiiriir ( Eller boru gibi yapilip agza
gotiiriiliir)

Bazen de ceeee yapip

Herkesi giildiiriir ( Iki el ile yiiz kapamp acilir)

ORFF

Smifimiza getirdigimiz kuklay1 kullanarak
viicudumuzun boliimlerini hatirladik. Sinifin degisik
yerlerine konan el, kol, bacak, agiz vs. gibi sarkinin
icindeki viicut boliimleri ile “yer degistirme” oyunu
oynadik. “Viicudumuz” adl1 sarkiy1 6grendik. Yiiz
resmi ¢izili kagida sarkimizi soylerken uygun boliimiin
tizerinden cizdik.

“Sigsman Kral” dansi1 yaparken, miizikteki yavas ve
hizli ritme gore hareket ettik. Yeni dans formlari
bulduk.

VUCUDUMUZ

Iki elim, iki kolum bacaklarim var

Her insanda bir burun bir de agiz var

Sen hi¢ gordiin mii li¢ kulakli bir adam

Olur mu hig ii¢ kulak don de aynaya bak, hey

Iki kulak, iki yanak bir de bagim var
Gozlerimde kirpigim sa¢larim da var

Sen hi¢ gordiin mii li¢ dudakli bir adam

Olur mu hig ii¢ dudak don de aynaya bak, hey

MUTFAK CALIfiMASI

“Zeytinyaglh fasulye” yaptik. Tenceremize uglarini
ayiklayip kirdigimiz fasulyelerimizi yerlestirdik.
Ogretmenimiz sogan ve domatesleri dogradi ve ekledi.
Son alarak da yag, tuz ve toz sekerini de ekledikten
sonra pisirdik. Ogle yemegimiz de afiyetle yedik.
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« Auk
materyallerle
insan viicudu
tamamlama grup
caligmasi.

Farkli boydaki kasalara
girilerek kaplanilan alan >
hakkinda konusurken

< Aymi boydaki kovalara farkli nesnelerle kum doldurup
kapladiklari alan ve miktar hakkinda konusulurken
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<« Viicudumuz sarkisi orff ¢alismasi

Boncuklari ipe dizerek boy grafigi olusturuyoruz P>

« Zeytinyagl fasulye yemegi yapilarak
kapladiklari alan hakkinda
konusuyoruz
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> Gazete ve dergilerden insan viicudu
keserek parmak kuklast yaparken

Kendimizi aynada inceleyip
kendi 6zelliklerimiz P>
hakkinda konustuk

<« Viicudumuz sarkis1 orff ¢alismasi
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Arkadagim Alis parmak kuklast hazirlama ve siisleme A

Benim duygularim dramatizasyonu ¢alismasi W
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Kendi resimlerini pastel
<« boya ile ¢izip arkadaglarma
anlatirken

Kiz ve erkek farklari iizerine kukla
oyunu seyrederken

Orff ¢aligmasi,viidumuz sarkisinda
<« resimlere bakip kendi viicudumuzda
gosterirken
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<« Hayvan maskelerini keserken

Zincir yapilarak sinif siislemesi >

<« Sag ve sol el kullanarak daire ¢izim ¢aligmasi
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< Aile bireylerinin fotograflar1 gosterilerek tanitma

Kutular kullanilarak yaratici
v proje calismast, ev yapimi

A Evin boliimlerinin tepegoz kullanarak incelenmesi

Verilen resimler kesilerek
,s0ylenen yonergeye gore
kagitta uygun yerlere
yapistirma ¢aligmast
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fIARKI

Bir giin mini mini 6riimcek duvara tirmanmis.
Yagmur yagmis, onu 1slatmus.
Giines aginca, her yer kurumus.

Bir giin anne oriimcek duvara tirmanmas.
Yagmur yagmis, onu 1slatmus.
Giines aginca, her yer kurumus.

Bir giin baba 6riimcek duvara tirmanmus.
Yagmur yagmis, onu 1slatmus.
Giines acinca, her yer kurumus.

Bir giin dede Oriimcek duvara tirmanmus.
Yagmur yagmis, onu 1slatmus.
Giines acinca, her yer kurumus.

TEKERLEME

Kuzu kuzu
Me me
Bin tepeme
Hadi gidelim
Zeynep Teyzeme.

fi«R

-Cumhuriyet Bayrami-

Atatiirk, padisaha;
Diismana kars1 durmus.
Yurdumuzu kurtarmais,
Cumbhuriyeti kumus.
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Giinaydin Sarkisini sdyliiyoruzp-

< Parmak boyasi ile resim calismasi yapiyoruz.

Miizikli heykel oyunu oynadlk'
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< Bahge oyuncaklari ile oynadik

Masa Oyunlarinda Puzzle yapiyoruz. p»

<« Camurlu sularda zipladik.
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< Ilgi kogelerinde
oyunlar oynadik

<« Onur Ogretmenle Orff dersi yaptik.

ilgi koselerinde >
oyunlar oynadik
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A Arkadaslarimla el ele proje calismasi yaptik

V Koprii yaptik, altindan gectik
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yirtma-yapistirma ¢alismasi ile oyuncak resimlerini siisledik #
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Ayn Ressam» s.'vadcf Da'.

Bu ay Ispanyol ressam Salvador Dali’nin resimlerini inceledik. Ogretmenimizden en bilinen resminin “Bellegin
Azmi” oldugunu dinledik. Dali sadece resimle degil, fotografcilik, heykelcilik ve filmcilikle de ilgilenmis. Tiyatro
dekorlar1 ve kostiimleri bile yapmis. Dali’ nin kendi portre fotograflarini da resimleri kadar ilging bulduk. Bizler
de Dali gibi gordiigiimiiz nesnelerin begendigimiz parcalarin bir araya getirerek kolaj ¢caligmast yapmaya calistik.
Sabanci1 Miizesi’ ndeki Salvador Dali sergisini gezdik ve Dali’ nin resimlerini yakindan gordiik.

b4
Ayn Mizisyeni F‘h" A"kﬂﬂ'"

Bu ayin miizisyeni olarak Tiirk besteci Fahir Atakoglu’nu tanidik. Bizim
yasimizdayken piyano ¢almaya baslamis. 7-8 yaslarina geldiginde yeni
piyanosuna kavusmus ve besteler yapmaya baglamis. Konservatuari
bitirdikten sonra reklam ve belgesel miizikleri besteledigini 6grendik. Onun
bestelerini dinleyerek dans ettik ve bestelerine sozler yazmaya ¢alistik.
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AYIN PARTISI
Sonbahar partisi yaptik.

Omerli Barajim g8rdik ardindan
ciftlik ziyareti yaptik.

Ekim Ayinda
Doganlar

Salvador Dali Sergisine gittik.

Arda DenizDogusan
Mehmet Cenker Diilger
Servan Canpolat
Alara Tiirker
Yal¢in Karakurum
Umut Arman Somay
Gokdeniz Yilmaz
Kerim Semsiyeci
Ali Ehat Tiirker
Murat Can Carus

Nehir Giildogan
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7§ﬁ‘; asim ay
beraber saet konularimiz

2005’liler
Tatlar ve Sesler

2004 liiler
Toplar, Hayvanlar

2003’liiler
Hayvanlar
konularini igleyecekler

astn ayinin partisi

Beyaz Giy Gel Partisi

13 Kastm 2008

astm ay: gezilerinmiz

2003 liiler
11 Kasum 2008 Sali giinii

Atatiirk’ii Anma Haftas: dolayistyla “Sigli Atatiirk Evi Miizesi’ni” ziyaret edecekler.

2004 ve 2005’ liler
26 Kasum 2008 Carsamba giinii

Sunay Akin Oyuncak Miizesine gidecekler
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